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¿Qué encontrarás?

¡Hola! En esta guía encontrarás funciones esenciales al
momento de visitar un país de habla hispana, así como

también vocabulario e información útil, a través de
imágenes, textos y videos, que te ayudará en tus viajes.

¡Espero le encuentres valor y te pueda ayudar!

Hello! In this guide you’ll find essential functions when
visiting a Spanish-speaking country, as well as

vocabulary and useful information, through pictures,
texts and videos (click on the video icons), that will help

you on your travels.

I hope you find value in it and it can help you!
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Guinea 
Ecuatorial

Venezuela

Argentina Bolivia Chile Colombia Costa Rica
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El Salvador

Paraguay Perú Puerto Rico

Posibles destinos

Cuba Ecuador España Guatemala

Honduras México Nicaragua Panamá

República
Dominicana Uruguay

¿Sabías que estos son los países
donde se habla español

oficialmente?
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Conversa sin miedo

   Hello, Hi - Hola
   Good morning - Buenos días

   Good afternoon/evening - Buenas tardes
   Good night - Buenas noches

Saludos - Greetings

Gracias - Thanks
De nada - You're welcome

Por favor - Please
Sí - Yes
No - No

Expresiones amables - Polite expressions
No sé - I don't know
Lo siento - I´m sorry

I need help - Necesito
ayuda

No entiendo cuando hablas rápido
I don't understand when you speak fast

Estoy aprendiendo español
I'm learning Spanish

Preguntas básicas - Basic questions
Do you speak English? - ¿Habla inglés?

No entiendo, ¿puede hablar más despacio?
I don't understand, Can you speak slower?

Disculpe, ¿dónde está el baño/tocador?
Excuse me, where is the restroom?

Disculpe, ¿Qué hora es?
Excuse me, what time is it?

¿Cómo se dice ___ en español?
How do you say ___ in Spanish?

¿Qué significa ___?
What does ___ mean?

¿Cuánto cuesta esto?
How much is this?
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Lugares -  Places

El aeropuerto

El hostal El hotel El restaurante El cine El museo

La estación
de policía

El gimnasio El centro
comercial

El salón de
belleza La barbería

El metro La estación
del tren

La parada
de

autobuses
El hospital

La plaza El parque La playa La montaña La escuela
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Hospedaje
Accommodation

La
habitación

La cama Lás sábanas Las
almohadas

La recepción

La ventanaEl balcón La vista El pasillo El espejo

Alquilar - to rent
Reservar - to book
Cancelar - to cancel
Limpiar - to clean

Acciones - Verbs Características - Adjectives

Limpio - clean
Sucio/a - dirty
Ordenada - tidy
Desordenada - mesy

El baño está sucio - The bathroom is dirty
¿Puedes cambiar las sábanas? Por favor - Can
you change the sheets please?
¿Puedes limpiar la habitación? - Can you clean
the room?
Quiero cambiar de habitación - I want to
change my room

Pedidos / Requests
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En el restaurante  

El vino

El menú El plato Los cubiertos El tenedor La cuchara

El vaso

El cuchillo

La copa La taza El agua La carne

La ensalada El pescado El pollo

Las frutas La entrada El plato
fuerte

El postre

La sopaEl arroz Los
vegetales

Desayuno - breakfast
Almuerzo - lunch
Cena - dinner

Merienda - snack

Dining

https://www.instagram.com/soycarlavictoria/
https://www.instagram.com/soycarlavictoria/
http://www.soycarlavictoria.com/
https://youtube.com/shorts/W7yC6X4EsvA?si=OFwKmnlOGnMzhvF4
https://youtube.com/shorts/-xAfJnFm3x8?si=2AzyK6tW3_u6HZDT


www.soycarlavictoria.com@soycarlavictoria

Quisiera... - I would like... 

La cuenta, por favor - Bill, please 

Sin carne, por favor. - Without meat, please.

¿Tienes carne vegetal? - Do you have plant - based meat?

Sin leche de vaca, por favor. - Without cow milk

Sustituye la carne por verduras, por favor. Substitute the meat for

vegetables, please.

Mesero
Mesera

En Chile garzón/a

En Costa Rica,
Panamá y Ecuador

salonero

El camarero
La camarera

En Venezuela mesonero/a

En Argentina mozo/a

Useful phrases while dining
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¡Ayuda!  - Help! 
Necesito ayuda - I need help
Estoy perdido/a - I'm lost
Necesito un médico  - I need a doctor
Policía  - Police  

Emergencia

Algunas heridas y enfermedades comunes 
Some common diseases and injuries

Torcedura
Esguince

Gripe Resfriado
común

Fiebre Asma Fractura

Dolor de
estómago

Cortadura
Cortada

Quemadura
Quemada

Dolor de
cabeza

Raspadura Alergia

Direcciones
Izquierda  - Left 
Derecha  - Right 

Recto / Derecho - Straight
Llegar - to arrive

Disculpe, ¿Cómo llego a ___? 
Excuse me, how do I get to ____?

¿Dónde queda ___? 
Where is ____?

Preguntas para ubicarse

Puntos Cardinales
Norte

Oeste

Sur

Este

Señalización

Gira a la
izquierda

Gira a la
derecha

Sigue
recto/de

recho

Da la vuelta
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cien
ciento uno
doscientos
trescientos
cuatrocientos
quinientos

600
700
800
900

1.000
10.000

100.000
1.000.000
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Numbers and Money   

cero
uno
dos
tres
cuatro
cinco
seis
siete
ocho
nueve

diez
once
doce
trece
catorce
quince
dieciséis
diecisiete
dieciocho
diecinueve

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

veinte
veintiuno
veintidós
veintitrés
veinticuatro
veinticinco
veintiséis
veintisiete
veintiocho
veintinueve

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

treinta
treinta y uno
treinta y dos
treinta y tres 
treinta y cuatro
treinta y cinco
treinta y seis
treinta y siete
treinta y ocho
treinta y nueve

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39

cuarenta
cincuenta
sesenta
setenta
ochenta
noventa

40
50
60
70
80
90

100
101

200
300
400
500

Los números y el dinero

seiscientos
setecientos
ochocientos
novecientos
mil
diez mil
cien mil 
un millón

¿Cuánto cuesta? - How much is it? 
Caro / Costoso - Expensive 
Barato / Económico - Cheap
Pagar - to pay
Gastar - to spend

Preguntas al comprar
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1. Greetings are important: In many Latin American countries, greetings
are a crucial part of social interaction. It's customary to greet with a

handshake, and in some cases, a kiss on the cheek.

3. Family-centric culture: Family is central to Latin American culture.
Extended families often live close together and gather for important events

or meals.

4. Siesta and relaxed pace: In some countries, especially in Spain and
parts of Mexico, there's a tradition of taking a short nap or siesta in the

afternoon. Additionally, the pace of life can be more relaxed compared to
some other cultures.

5. Diverse cuisine: Latin American cuisine is rich and diverse, varying from
country to country. Empanadas, tamales, ceviche, and various types of

stews are common dishes.

7. Respect for personal space: While Latin Americans are generally warm
and friendly, it's important to be mindful of personal space, especially in

crowded areas.

Cultural Tips

2. Respect for elders: Respect for elders is highly valued in Latin American
culture. It's customary to address them with formal titles like "Señor" or

"Señora" followed by their last name.

6. Fiestas and festivals: Latin Americans love to celebrate. Many towns and
cities have festivals to honor saints, historical events, or cultural traditions.

These events often involve music, dancing, and delicious food.

8. Use of "usted" and "tú": Knowing when to use the formal "usted" and the
informal "tú" forms of address is important. It's usually safer to start with

"usted" and let the other person indicate if they prefer a more informal tone.

9. Hand gestures: Non-verbal communication is significant in Latin
American culture. Hand gestures can convey a range of emotions and
meanings, so it's helpful to familiarize yourself with common gestures.

10. Music and dance: Latin America is known for its vibrant music and
dance traditions. Styles like salsa, tango, cumbia, and merengue are

popular. Learning a few dance moves can be a fun way to engage with the
local culture.
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Carla Victoria

Congrats!
If you made it this far, you’ve completed one more
step in your training. I hope this guide has been of

help to enjoy your trips more!

If you liked my material and content go ahead and
follow me on social media to keep learning with

me!

@soycarlavictoria

Carla Victoria

¡And if you want to take it up
a notch with my Spanish  

journey click here to check it
out and start a new life in

Spanish!

https://www.facebook.com/carlavictoriafb
http://instagram.com/soycarlavictoria
https://www.youtube.com/@soycarlavictoria
http://www.soycarlavictoria.com/

